
VIAȚA CU DIABET ZAHARAT TIP 2
PERSPECTIVA PACIENȚILOR

TEME PRINCIPALE DE INTERES PENTRU PACIENȚI, ASOCIATE DIABETULUI ZAHARAT TIP 2

Dimensiunea totală  
a eșantionului: 

686 
de respondenți

Pacienți cu diabet 
zaharat tip 2: 

615 
de respondenți

Membru al unei familii în 
care trăiește un pacient 
cu diabet zaharat tip 2: 

71 
de respondenți

Timp scurs de la 
diagnostic: 

MINIMUM 3 ANI

86,4% 
 PREFERĂ TERAPIA CU  
ADMINISTRARE ORALĂ 

versus terapia cu  
administrare injectabilă,  

în cazul în care ar trebui să li  
se adauge un tratament nou  

în schema terapeutică

Motivația din spatele preferinței pentru administrarea 
orală a tratamentului, spusă chiar de pacienți: 

•  ușurința în administrarea tratamentului oral;
•  dificultatea de a integra injectabilul  

în viața de zi cu zi;
•  calitatea vieții pacientului cu diabet zaharat tip 2  

care ia doar un tratament oral este percepută ca 
fiind superioară.

80,9% 
 sfaturi utile despre 

controlul diabetului si a 
complicațiilor asociate, 

inclusiv explicarea 
opțiunilor legate de 

tratamentele existente în 
diabetul zaharat tip 2

73,3% 
rețete culinare  

pentru diabetici si  
sfaturi legate de  

stilul de viață

60,6% 
complicațiile asociate  

diabetului zaharat  
tip 2

39,4% 
evaluarea riscului  
de diabet zaharat  

tip 2

SCHIMBAREA STILULUI  
DE VIAȚĂ 

69,2%
COMPLICAȚII ASOCIATE  

DIABETULUI ZAHARAT TIP 2 

64,7%

PROVOCĂRI ALE VIEȚII CU DIABET ZAHARAT TIP 2

ATITUDINI ȘI PERCEPȚII CU PRIVIRE LA TRATAMENTUL DIABETULUI ZAHARAT TIP 2

Formatul chestionarului a permis respondenților să opteze să nu răspundă la o anumită întrebare.


